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АНОТАЦІЯ   

Формулювання проблеми. У сучасному світі швидких змін 
і зростаючого обсягу інформації, здатність до досліджень 
стає однією з ключових компетентностей. Ефективне 
впровадження дослідницького підходу в освітню практику 
вимагає розробки нових, інструментів та форм роботи, які 
сприятимуть розвитку цієї здатності в учнів у сучасних 
умовах освітнього середовища. Нині потребують сучасного 
тлумачення відповіді на питання: як навчити сучасних учнів 
виокремлювати проблеми і досліджувати проблемні 
ситуації?; які прийоми методи та засоби є актуальними для 
забезпечення ефективності формування в учнів здатності 
до досліджень? 

Матеріали і методи. Аналіз, систематизація й 
узагальнення результатів досліджень відображених у 
публікаціях вітчизняних та закордонних авторів. Власні 
спостереження та досвід навчання учнів. 

Результати. Пояснено зміст поняття «здатність учнів 
до досліджень». Виокремлено виклики, які має подолати 
вчитель для забезпечення необхідних умов формування в 
учнів здатності до досліджень: збудження в учнів 
вмотивованості до досліджень, потреби в пошуковій 
активності; недостатність в учнів навичок критичного 
мислення; іноді стереотипне сприйняття учнями 
досліджень як складного й нудного процесу; подолання 
психологічних бар’єрів в окремих учнів; належна організація 
співпраці в дослідницьких групах; опанування учнями 
необхідного рівня письмових навичок. Головний виклик в 
недостатній теоретичній та практичній готовності 
вчителів до реалізації ефективної методики формування 
дослідницьких вмінь учнів. 

Висновки. Необхідною умовою створення сприятливого 
середовища для формування в учнів дослідницьких умінь є 
інтеграція дослідницьких методів в освітній процес. 
Системний підхід дає змогу розглядати дослідницьке 
навчання як певну систему, що поєднує відповідну мету, 
завдання, зміст, методи й форми та передбачає важливі 
результати навчання учнів. 

КЛЮЧОВІ СЛОВА: здатність до досліджень; дослідницькі 
уміння; дослідницька діяльність; виклики в методичній 
діяльності вчителя. 
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учнів здатності до досліджень як педагогічна проблема. 
Фізико-математична освіта, 2025. Том 40. № 2. С. 30-35. 
https://doi.org/10.31110/fmo2025.v40i2-04. 

 

ABSTRACT 

Formulation of the problem. In today’s world of rapid changes 
and increasing volumes of information, research ability has 
become one of the key competencies. The effective integration of 
a research-based approach into educational practices requires 
developing new tools and methods that foster this ability in 
students within the modern academic environment. There is a 
growing need for contemporary interpretations of the following 
questions: How can modern students be taught to identify 
problems and explore problematic situations? What techniques, 
methods, and tools are relevant to develop students' research 
abilities effectively? 

Materials and methods. The study involves the analysis, 
systematization, and generalization of research findings reflected 
in the publications of domestic and international authors, as well 
as personal observations and experience in teaching students. 

Results. The concept of "students' research ability" has been 
explained. The challenges that teachers need to overcome to 
create the necessary conditions for developing students’ research 
abilities have been highlighted: fostering motivation for research 
and a need for inquiry-based activity; addressing students' 
insufficient critical thinking skills; overcoming the stereotypical 
perception of research as a tedious and challenging process; 
tackling psychological barriers faced by individual students; 
organizing effective collaboration in research groups; and 
equipping students with adequate writing skills. The primary 
challenge lies in teachers' insufficient theoretical and practical 
preparedness to implement effective methodologies for 
developing students' research skills.   

Conclusion. An essential condition for creating a conducive 
environment for developing students' research skills is integrating 
research methods into the educational process. A systematic 
approach allows research-based learning to be viewed as a system 
that combines specific goals, objectives, content, strategies, and 
forms, aiming to achieve significant learning outcomes for 
students. 
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ВСТУП 

Постановка проблеми. У сучасному світі швидких змін і зростаючого обсягу інформації, здатність до досліджень 
стає однією з ключових компетентностей, які необхідні для успішного розвитку особистості. Освітній процес нині має 
спрямовуватися на розвиток навичок аналізу, критичного мислення, творчого підходу та вміння самостійно здобувати 
нову інформацію. Відтак, формування в учнів здатності до дослідницької діяльності є одним із важливих завдань сучасної 
шкільної освіти. У процесі дослідження учні навчаються мислити критично: формулювати запитання, аналізувати дані, 
робити обґрунтовані висновки та розрізняти факти від припущень. Щоб бути згодом конкурентоспроможними, учні мають 
навчитися самостійно шукати, аналізувати та використовувати нову інформацію, навчитися досліджувати нове і 
незнайоме. Водночас, ефективне впровадження дослідницького підходу в освітню практику вимагає розробки нових 
методик, інструментів та форм роботи, які сприятимуть розвитку цієї здатності в учнів у сучасних умовах освітнього 
середовища. Формування здатності до досліджень – це певна інвестиція в майбутнє учнів, яка допоможе їм досягати 
успіху в житті.  

Аналіз актуальних досліджень. Виконаний нами аналіз психолого-педагогічної літератури свідчить про те, що 
різні аспекти формування в учнів здатності до досліджень цікавили багатьох науковців. Психологічні основи 
дослідницького методу в навчанні розкрито в публікаціях Г. Колінець (1999), К. Постової (2014). Особливості 
дослідницької діяльності учнів розкриваються у наукових доробках С. Бабійчук (2017), В. Вознюк (2012), Н. Дикої (2023), 
В. Желязкова (2018), О. Заболотного (2007), О. Міхно (2010), П. Мороза (2018), П. Нечипуренко (2016), Г. Пустовіт (2011), 
Г. Шумицької (2005), Г. Ягенської (2021), та інших. О. Дубасенюк (2012) звертає увагу на необхідність підготовки учнів до 
здійснення дослідницької діяльності та наполягає на впровадженні методу дослідницького навчання, який ототожнює з 
евристичним, лабораторним, дослідницько-випробувальним, методом лабораторних уроків, природничо-науковим, 
дослідницьким підходом до навчання (Дубасенюк, 2012). 

Особливості дослідницької діяльності учнів у процесі навчання математики досліджували українські педагоги 
математики Д. Васильєва (2016), Л. Голодюк (2015), А. Карлащук (2001), Г. Лиходєєвої (2009), М. Пихтар (2011). Зокрема, 
дослідження Д. Васильєвої (2016) стосуються науково-дослідницької діяльності учнів в умовах реалізації 
компетентнісного підходу до навчання математики, а дослідження Л. Голодюк (2015) – формування навчально-
дослідницьких умінь учнів на уроках математики. Г.Лиходєєва (2009) досліджувала формування навчально-
дослідницьких умінь учнів у процесі навчання елементів стохастики. Розвиток математичних здібностей в процесі 
розв’язування дослідницьких задач в рамках Малої академії наук досліджував М. Пихтар (2011). Він, зокрема, зазначав, 
що успішність у науково-дослідницькій математичній діяльності забезпечують креативна спрямованість особистості, 
нестандартний спосіб мислення, високий рівень інтелекту і мотивоційно-вольова забезпеченість.  

А. Карлащук захистила кандидатську дисертацію на тему «Формування дослідницьких умінь школярів у процесі 
розв’язування математичних задач з параметрами» (Карлащук, 2001). В дисертації запропоновано науково обґрунтовану 
модель методичної системи формування учбових дослідницьких умінь школярів у процесі розв’язування математичних 
задач з параметрами, методику побудови і впровадження у процес навчання математики системи задач з параметрами 
дослідницького характеру.  

Проте вказані роботи українських педагогів математиків опубліковані більш як десять років тому, а сучасний світ 
змінюється надзвичайно швидко. З'являються нові технології, знання постійно оновлюються. Сучасний світ ставить перед 
людьми складні, міждисциплінарні виклики (екологія, технології, соціальна рівність). Здатність до досліджень має 
допомогти сучасним випускникам шкіл знаходити інноваційні рішення цих проблем. Підтвердження вищевказаному 
знаходимо у сучасних закордонних публікаціях. Garrett Patricio (2022) акцентує увагу, що якщо учні не будуть приділяти 
достатньо уваги розвитку дослідницьких навичок та навичок співпраці, то можуть зіткнутися в майбутньому із серйозними 
проблемами. Збір даних, розробка проєктів, колаборативні дослідницькі роботи мають стати важливими активностями в 
шкільному навчанні. Moore та Teter (2014) та Purcell та інші (2012) розпочали дискусію: коли варто розпочинати 
формування дослідницьких умінь учнів? Moore та Teter (2014) обґрунтовують, що це варто робити якомога раніше. 
K. Purcell, L. Rainie, J. Buchanan, L. Friedrich, A. Jacklin, C. Chen та K. Zickuhr (2012) пояснюють, що навпаки, ефективніше 
дослідницькі уміння формувати в учнів старшої школи.  

На наш погляд, нині не втрачають актуальності та потребують сучасного тлумачення відповіді на питання: як 
навчити сучасних учнів виокремлювати проблеми і досліджувати проблемні ситуації ?; які прийоми методи та засоби є 
актуальними нині для забезпечення ефективності формування в учнів здатності до досліджень, зокрема у процесі 
навчання математики? 

Мета статті пояснити основні виклики, які має подолати сучасний вчитель математики у процесі виконання 
одного із актуальних завдань – формування в учнів здатності до досліджень. 

ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

З’ясуємо, для початку, основний зміст ключових понять. Поняття «дослідження» розглядається в педагогічній 
науці, як у вузькому, так і в широкому розумінні. У вузькому розумінні, дослідження – це науковий метод вивчення певної 
проблеми. У широкому розумінні, дослідження - це процес вивчення, аналізу та/або перевірки певного явища чи питання 
для отримання нових знань, підтвердження або спростування певного припущення. 

Пояснення змісту поняття «здатний» знаходимо у книзі «Культура слова» О. Пономарьова, а саме «здатний – це 
спроможний на щось» (Пономарів, 2001). У педагогічному словнику С. Гончаренка зазначено, що здатність – властивість 
індивіда, яка визначає його можливість, спроможність, нахил до виконання певної діяльності. Причому здатність 
зумовлюється рівнем знань, здібностей, умінь, навичок, особистісними якостями. С. Гончаренко акцентує увагу на тому, 
що здатність може розвиватися, поглиблюватися в процесі практичної діяльності людини (Гончаренко, 1997).  
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Отже, можна стверджувати, що здатність учнів до досліджень, це сформованість їхніх умінь здійснювати певні 
дослідження у процесі навчання. 

В українських науково-методичних дослідженнях за напрямом теорії і методики навчання математики 
зустрічаємо поняття «учбово-дослідницькі уміння». Зокрема, А. Карлащук послуговувалася наступним визначенням: 
«Учбові дослідницькі уміння – здатність учня виконувати розумові і практичні дії, що відповідають науково-дослідницькій 
діяльності, підпорядковуються логіці наукового дослідження, на основі знань і умінь, що набуваються в процесі вивчення 
основ наук» (Карлащук, 2001). Авторка виокремлює дослідницько учбову діяльність як один із видів учбової діяльності, та 
пояснює, що це діяльність, яка організована вчителем і спрямована на виконання учбових дослідницьких завдань, що 
вимагають пошуку пояснення та обґрунтування закономірних зв'язків і відношень, що експериментально спостерігаються, 
або фактів, явищ, процесів, задач, що теоретично аналізуються. В такій діяльності домінує самостійне застосування 
прийомів наукових методів пізнання, активізується процес набуття знань, розвиваються дослідницькі вміння. На кожному 
етапі ефективної учбової дослідницької діяльності відбувається формування в учнів певних дослідницьких умінь.  

С. Гончаренко вказує, що внесення елементу дослідження в навчальні заняття сприяє вихованню в учнів 
активності, ініціативності, допитливості, розвиває їхнє мислення, заохочує потребу учнів у самостійних пошуках 
(Гончаренко, 1997). Незалежно від виду дослідницької діяльності, вона спрямована на розв’язання дослідницького 
завдання, що за своєю суттю є пізнавальним та слугує досягненню мети цілеспрямованого розвитку особистості, 
оволодіння дослідницькими вміннями.  

Таким чином, можна стверджувати, що формування в учнів здатності до досліджень є важливим завданням для 
їхнього особистісного розвитку. Відповідне завдання затверджене на державному рівні в одному із ключових освітніх 
документів, а саме в «Стандарті базової середньої освіти» (2020). У вказаному Стандарті, у вимогах до обов’язкових 
результатів навчання учнів з математичної освітньої галузі, зазначено, що учень має навчитися досліджувати проблемні 
ситуації та виокремлювати проблеми, які можна розв’язувати із застосуванням математичних методів (Державний 
стандарт, 2020). 

МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

При проведенні дослідження були використані теоретичні методи: аналіз, систематизація й узагальнення 
результатів досліджень відображених у публікаціях українських та закордонних авторів щодо формування в учнів 
здатності до досліджень та відповідних викликів у методичній діяльності вчителя; контент-аналіз інтернет-ресурсів. Власні 
спостереження та досвід навчання учнів математики. 

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

Маючи значний досвід навчання учнів математики, відразу ж зазначимо, що формування здатності до 
досліджень у школярів є важливим, але водночас складним завданням. Якісне виконання цього завдання потребує 
розуміння сутності вказаної педагогічної проблеми та дієвих прийомів протидії сучасним викликам на шляху її 
розв’язання. Які основні виклики має подолати сучасний вчитель математики для забезпечення необхідних умов 
формування в учнів здатності до досліджень? 

По-перше, це власне здатність самого вчителя до інтеграції дослідницького підходу в навчання математики. У 
посібнику П. Мороза наведено результати опитування вчителів, які свідчать, що основними негативними чинниками, що 
ускладнюють впровадження дослідницької діяльності в процес навчання є, перш за все, недостатня теоретична та 
практична готовність вчителів щодо реалізації методики формування дослідницьких вмінь учнів (Мороз, 2018). Поняття 
дослідницьких умінь стверджує А. Карлащук трактується вчителями по-різному. Одні з них дослідницькими вміннями 
називають уміння, які учні формують у процесі виконання лабораторних робіт, пов'язаних з яким-небудь 
експериментом (18%). Окремі вчителі вважають, що дослідницькі уміння – це уміння працювати з науковою літературою (2%) 
(Карлащук, 2001). Результати анкетування, зібрані А. Карлащук, свідчать про те, що під засобами формування 
дослідницьких умінь учнів учителі розуміють: участь учнів у підготовці виступів і рефератів за певною тематикою (32%), 
виконання учнями завдань-досліджень (18%), проведення експериментальних досліджень (14%), виконання 
дослідницьких проектів (15%), участь у науково-дослідницьких конференціях (24%).  

По-друге, якщо вчитель має власні переконання щодо необхідності формування в учнів здатності до досліджень, 
то він скоріш за все має подбати про збудження в учнів вмотивованості до досліджень. Учні часто сприймають навчання 
як пасивне засвоєння інформації, а не як процес активного дослідження. В основу дослідницької поведінки закладено 
психологічну потребу в пошуковій активності. Прояв дослідницької поведінки через інтерес до діяльності висвітлено в 
низці сучасних психологічних досліджень. Зокрема Г. Колінець встановлено, що мотивація дослідницької поведінки є 
сильнішою, ніж мотивація безпеки. Дослідницька ініціативність є основою всіх видів діяльності та виконує основні функції 
в розвитку пізнавальних процесів всіх рівнів. Складовими сучасних тенденцій у вивченні дослідницької поведінки та 
інтересу є: аналіз їх розвитку упродовж життя; вивчення особистісних якостей та індивідуальних відмінностей; врахування 
соціальних факторів та їх впливу (Колінець, 1999).  

Ще одним викликом у процесі формування в учнів здатності до досліджень є подолання психологічних бар’єрів 
в окремих учнів. До негативних чинників, що ускладнюють процес формування в учнів дослідницької компетентності, 
психологи відносять також такі особливості учнів, як: 1) боязкість висловлювати перед вчителем та учнями власну думку 
з того чи іншого питання; 2) стереотипність мислення, звичка виконувати типові завдання стандартним способом і як 
наслідок свідоме чи підсвідоме стримування нетрадиційних (оригінальних) підходів до розв’язання навчальних проблем 
з історії; 3) нездатність змінювати точку зору, змінювати пізнавальну перспективу. Учні можуть боятися помилок чи 
публічної критики, що гальмує їхнє бажання експериментувати.  
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Викликом у процесі формування в учнів здатності до досліджень є недостатність в учнів навичок критичного 
мислення. Багато школярів не вміють аналізувати інформацію, формулювати запитання, перевіряти достовірність джерел 
і робити обґрунтовані висновки. Під способами та прийомами оволодіння дослідницькою діяльністю розуміється уміння 
бачити проблему, висувати гіпотези, спостерігати, проводити експерименти, давати визначення поняттям. 

На ще один виклик у формуванні здатності учнів до досліджень звертають нашу увагу результати досліджень 
McDonough (2015). K. McDonough, W. Crawford, J. Vleeschauwer (2015), які стверджують, що, хоча існують такі завдання, як 
дослідницькі та випускні проєкти, які вимагають спільної роботи учнів, кожен учень відповідає за досягнення вищого рівня 
індивідуальних навичок письма. Подібним чином R. Anggraini, Y. Rozimela, та D. Anwar (2020) додали, що співпраця, 
поєднана з письмом, надає учням можливість генерувати ідеї та надавати взаємний зворотний зв'язок. Між навичками 
письма та якістю дослідницьких робіт існує взаємозв’язок, який свідчить про позитивну кореляцію між цими аспектами. 
Це означає, що зі зростанням навичок письма учнів підвищується і якість їхніх дослідницьких робіт. Це також вказує на те, 
що використання учнями засвоєного та опанованого рівня письмових навичок має значний і позитивний вплив на якість 
створених ними дослідницьких робіт (Anggraini, 2020).  

Важливим аспектом формування в учнів здатності до досліджень є формування вміння співпрацювати. Як 
зазначає Gapinski (2018), співпраця полягає у спільній роботі для досягнення актуальних цілей. Однак, неналежна 
організація співпраці призводить до труднощів у досягненні дослідницьких цілей, зокрема через конфлікти в групах, 
незалежну роботу окремих учасників і несприйняття різних точок зору. Нездатність визнавати та приймати думки інших 
роблять співпрацю у процесі дослідження неуспішною. 

Garrett Patricio (2022) вказує на існування проблеми - стереотипне сприйняття учнями досліджень як складного 
й нудного процесу. Наприклад, дослідники зустрічали учнів, які називали дослідницьку діяльність найбільш ненависною, 
а навчальний предмет «Дослідження» вважали виснажливим предметом. Це має спонукати вчителів до глибокого 
аналізу, чому учні можуть боятися досліджень і не бажати займатися ними. Організовуючи дослідницьку діяльність учнів, 
потрібно враховувати те, що цей процес має носити системний та комплексний характер, ґрунтуватися на результатах 
пізнавальної діяльності й забезпечувати пошук оригінальних рішень виконання дослідницького завдання. Дослідницька 
діяльність є результатом прояву пошукової активності, закріпленої в дослідницькій поведінці, але не кожний прояв 
пошукової активності переходить в цілеспрямовану дослідницьку поведінку, якщо не забезпечений сприятливими 
умовами. Тому К. Постова вказує на необхідність підтримки проявів пошукової активності в учнів та створення 
інструментарію з діагностики спрямованості пошукової активності та програм її продуктивного розвитку (Постова, 2014). 

Розуміння вчителем вказаних викликів, вирішення відповідних проблем, сприятиме створенню ефективного 
освітнього середовища, де учні будуть зацікавлені у дослідженнях і самостійному пізнанні. Нині варто збагачувати процес 
навчання математики в школі і змістом, і методами, і прийомами, які могли б забезпечити учням можливість активно 
долучатися до дослідницької діяльності, у процесі якої в них відбувалося б формування дослідницьких умінь. 

ВИСНОВКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ ПОДАЛЬШОГО ДОСЛІДЖЕННЯ 

Дослідницька діяльність учнів – це процес одноосібної або спільної роботи учнів, яка організована вчителем з 
метою виявлення сутності досліджуваних явищ і процесів. Метою такої методичної діяльності вчителя є створення умов 
для розвитку творчої особистості, якій притаманні дослідницькі уміння. Необхідною умовою створення сприятливого 
середовища для формування в учнів дослідницьких умінь є інтеграція дослідницьких методів в освітній процес. 
Системний підхід дає змогу розглядати дослідницьке навчання як один з можливих типів його організації, як певну 
систему, що поєднує відповідну мету, завдання, зміст, методи й форми та передбачає важливі результати навчання учнів. 
Здатність до досліджень забезпечує учнів необхідними інструментами для самостійного здобуття знань, аналізу 
інформації та вироблення обґрунтованих рішень.  

Формування в учнів здатності до досліджень це завдання, яке має бути усвідомлене вчителем як сприяння 
розвитку критичного мислення учнів, творчого підходу та вміння адаптуватися до викликів сучасного світу. Виклики, які 
має подолати вчитель для забезпечення необхідних умов формування в учнів здатності до досліджень: збудження в учнів 
вмотивованості до досліджень, потреби в пошуковій активності; недостатність в учнів навичок критичного мислення; іноді 
стереотипне сприйняття учнями досліджень як складного й нудного процесу; подолання психологічних бар’єрів в окремих 
учнів; належна організація співпраці в дослідницьких групах; опанування учнями необхідного рівня письмових навичок. 
Однак, головний виклик ми вбачаємо нині в недостатній теоретичній та практичній готовності вчителів до реалізації 
ефективної методики формування дослідницьких вмінь учнів. Тому українська методична наука має, зокрема, 
забезпечити вчителя сучасними науково обґрунтованими методичними рекомендаціями забезпечення необхідних умов 
формування в учнів здатності до досліджень та подолання вказаних вище викликів.  

Перспективою подальшого дослідження є наукове обґрунтування методичних рекомендацій для формування в 
учнів здатності до досліджень в умовах залучення їх до математичних змагань. 
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